URNIK APRIL 2024

9.00 - 10.15 9.00 - 10.15 10.00- 11.15
Joga 1 MB Joga 1 MB Joga 1 MB
(Bozena) (Katja) (Katja)
+ZO0M +Z00M
16.30 - 17.45 16.30-17.45
Joga 1 MB Joga 2 MB
(Katja) (Katja)
+Z00OM +Z0O0M
18.00 - 19.15 19.00 - 20.15 18.00 - 19.15
Joga 2 MB Joga 1 MB Joga 1 MB
(Katja) (Bozena) (Katja)
+Z00OM +Z0O0M
18.00-19.15 18.00-19.15 19.00-20.15
Joga Radlje Joga Lenart Joga 1 MB
(Katja) (Katja) (Katja)
+Z00M

e Zaprilom se nadaljujejo Cetrtkove vadbe joge v Lenartu. Od 3.4. napre;j!

e Velikonoc¢ni prazniki:

20.4. nedelja: Vadba BO potekala.
21.4. ponedeljek: vadbe odpadejo.

e Delavnica v aprilu:

12.4. (sobota) ob 9h — 12h: lyengar delavnica z Marino Vrbavac — Kako zaceti z varnimi

upogibi nazaj?



https://jogavita.si/sobotna-iyengar-delavnica-z-marino-vrbavac/
https://jogavita.si/sobotna-iyengar-delavnica-z-marino-vrbavac/

