
 
 

• Vadbe potekajo redno po urniku od nedelje 5.januarja 2025 naprej.  

• Delavnice v januarju: 
  2.1. (četrtek) ob 9:00/ Novoletni ritual 108 x Pozdrav soncu. 
  4.1. (sobota)  ob 19:00/ Predstavitvena delavnica vinjasa joge – prost vstop. 
18.1. (sobota) ob 9:00/ Redna sobotna poglobljena delavnica 
 
Prijave na delavnice ter opise le teh najdete v novicah.  
 
 

 
 


